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[bookmark: _Toc167804722]Hoe gebruik ik de ventilatieroosters? 
[bookmark: gebruik-uw-ventilatieroosters-goed]
Ventilatieroosters zorgen voor frisse lucht in uw woning. Door goed te ventileren blijft je huis gezond, droog en schimmelvrij.
TIPS:
[bookmark: laat-de-roosters-open]✅ Laat de roosters open
Ook in de winter is ventilatie nodig. Sluit de roosters daarom nooit helemaal af. 
Zo komt er steeds frisse lucht binnen.

[bookmark: extra-ventileren-bij-vocht]✅ Extra ventileren bij vocht
· Tijdens het douchen
· Tijdens het koken
· Als er veel mensen in huis zijn
Zo voorkom je vochtproblemen en schimmel.

[bookmark: houd-de-roosters-schoon]✅ Houd de roosters schoon
· Verwijder stof met een stofzuiger
· Maak de roosters schoon een vochtige doek
Schone roosters werken beter.

[bookmark: blokkeer-de-roosters-niet]✅ Blokkeer de roosters niet
· Geen gordijnen ervoor
· Geen meubels ervoor
· Geen spullen ervoor
De lucht moet goed kunnen stromen.

[bookmark: ventileren-of-luchten]Ventileren of luchten?
· Ventileren:
 Frisse lucht komt de hele dag binnen via de roosters.
· Luchten:
Een raam korte tijd openzetten om extra frisse lucht binnen te laten.
Beide zijn belangrijk voor een gezond huis.
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